
DANONE SKYR_PLAIN_450G

VALEURS NUTRITIONNELLES 

MOYENNES / VOEDINGSWAARDEN / 

DURCHSCHNITTLICHE NÄHRWERTE
pour 100g

%RI* pour

100g

par portion de

145 g

%RI* par

portion

Energie (kJ/kcal) 216 / 51 313 / 74

Matières grasses / Vetten / Fett (g) 0.1 0.1 0

dont acides gras saturés / waarvan 

verzadigd / davon gesättigte Fettsäuren 

(g)
0.1 0.1 1

Glucides / Koolhydraten / Kohlenhydrate

(g)
3.4 5.0 2

dont sucres / waarvan suikers / davon 

Zucker (g)
3.4 4.9 5

Protéines / Eiwitten / Eiweiß (g) 9.0 13.1 26

Sel / Zout / Salz (g) 0.09 0.12 2

Calcium (mg) (%RI*) 123 15 178 22

Ingrédients Ingrediënten Zutaten

Lait écrémé, ferments lactiques 
(lait).

Afgeroomde melk, melkfermenten. Magermilch, Milchsäurekulturen 
(Milch).



DANONE SKYR_STRAWBERRY_2x145G

VALEURS NUTRITIONNELLES MOYENNES / 

VOEDINGSWAARDEN / DURCHSCHNITTLICHE 

NÄHRWERTE
pour 100g %RI* pour 100g

par portion de 

145 g

%RI* par 

portion

Energie (kJ/kcal) 295 / 69 427 / 101

Matières grasses / Vetten / Fett (g) 0.1 0.2 0

dont acides gras saturés / waarvan verzadigd /

davon gesättigte Fettsäuren (g)
0.1 0.1 1

Glucides / Koolhydraten / Kohlenhydrate (g) 9.3 13.5 5

dont sucres / waarvan suikers / davon Zucker 

(g)
8.6 12.5 14

Fibres alimentaires/ voedingsvezels/

ballaststoffe (g)
0.10 0.15

Protéines / Eiwitten / Eiweiß (g) 7.7 11.2 22

Sel / Zout / Salz (g) 0.08 0.12 2

Calcium (mg) (%RI*) 105 13 152 19

Ingrédients Ingrediënten Zutaten

Lait écrémé, sucre (5,4%), fraise 

(5%), amidon, concentré de 

carotte noire, arôme naturel, 

ferments lactiques (lait).

Afgeroomde melk, suiker (5,4%), 

aardbei (5%), zetmeel, zwarte 

wortelconcentraat, natuurlijk aroma, 

melkfermenten.

Magermilch, Zucker (5,4%),

Erdbeere (5%), Stärke, 

schwarzer Karottenkonzentrat, 

natürliches Aroma, 

Milchsäurekulturen (Milch).



DANONE SKYR_COCONUT_2x145G

VALEURS NUTRITIONNELLES MOYENNES / 

VOEDINGSWAARDEN  / 

DURCHSCHNITTLICHE NÄHRWERTE
pour 100g %RI* pour 100g

par portion de 

145 g
%RI* par portion

Energie (kJ/kcal) 305 / 72 443 / 104

Matières grasses / Vetten / Fett (g) 0.5 0.7 1

dont acides gras saturés / waarvan verzadigd /

davon gesättigte Fettsäuren (g)
0.4 0.6 3

Glucides / Koolhydraten / Kohlenhydrate (g) 9.1 13.1 5

dont sucres / waarvan suikers / davon Zucker

(g)
8.5 12.3 14

Protéines / Eiwitten / Eiweiß (g) 7.9 11.5 23

Sel / Zout / Salz (g) 0.08 0.12 2

Calcium (mg) (%RI*) 107 13 155 19

Ingrédients Ingrediënten Zutaten

Lait écrémé, sucre (5,5%), lait de coco 
(2%), amidon, jus de citron concentré, 

arôme naturel, ferments lactiques 
(lait).

Afgeroomde melk, suiker (5,5%), 
kokosmelk (2%), zetmeel, geconcentreerd 

citroensap, natuurlijk aroma, 
melkfermenten.

Magermilch, Zucker (5,5%), Kokosmilch 
(2%), Stärke, konzentrierter 

Zitronensaft, natürliches Aroma, 
Milchsäurekulturen (Milch).



DANONE SKYR_PEACH APRICOT_2x145G

VALEURS NUTRITIONNELLES MOYENNES / 

VOEDINGSWAARDEN / DURCHSCHNITTLICHE 

NÄHRWERTE
pour 100g %RI* pour 100g

par portion de 

145 g
%RI* par portion

Energie (kJ/kcal) 300 / 71 435 / 103

Matières grasses / Vetten / Fett (g) 0.1 0.1 0

dont acides gras saturés / waarvan verzadigd /

davon gesättigte Fettsäuren (g)
0.1 0.1 1

Glucides / Koolhydraten / Kohlenhydrate (g) 9.5 13.8 5

dont Sucres / waarvan suikers / davon Zucker

(g)
8.7 12.6 14

Fibres alimentaires/ voedingsvezels/

ballaststoffe (g)
0.10 0.15

Protéines / Eiwitten / Eiweiß (g) 7.9 11.5 23

Sel / Zout / Salz (g) 0.08 0.12 2

Calcium (mg) (%RI*) 107 13 155 19

Ingrédients Ingrediënten Zutaten

Lait écrémé, sucre (5,3%), pêche 
(3,5%), abricot (1,5%), amidon, arômes 
naturels, concentré de carotte, jus de 

citron concentré, concentré de carotte 
et pomme, ferments lactiques (lait).

Afgeroomde melk, suiker (5,3%), perzik 
(3,5%), abrikoos (1,5%), zetmeel, 

natuurlijke aroma's, wortelconcentraat, 
geconcentreerd citroensap, wortel- en 

appelconcentraat, melkfermenten.

Magermilch, Zucker (5,3 %), Pfirsich 
(3,5%), Aprikose (1,5%), Stärke, 

natürliche Aromen, Karottenkonzentrat, 
konzentrierter Zitronensaft, Karotten- 

und Apfelkonzentrat, 
Milchsäurekulturen (Milch).



DANONE SKYR DRINK_VANILLE_270G

VALEURS NUTRITIONNELLES MOYENNES / 

VOEDINGSWAARDEN
Pour/Per 100g

%AR* pour 

100g

Par bouteille/Per 

fles (270g)

%AR**/RI** Par 

bouteille/Per 

fles

Energie (kJ/kcal) 256 / 60 3 691 / 163 8

Matières grasses / Vetten (g) 0.2 0.5 1

dont Acides gras saturés / waarvan verzadigd

(g)
0.2 0.5 3

Glucides / Koolhydraten (g) 8.6 23.2 9

dont Sucres / waarvan suikers (g) 8.5 23.0 26

Protéines / Eiwitten (g) 6.0 16.2 32

Sel / Zout (g) 0.17 0.46 8

Calcium (mg) (%AR*) 173 21 467 58

Ingrédients Ingrediënten Zutaten

LAIT écrémé (88,9%), protéines de 
LAIT, sucre (3%), amidon, arômes 

naturels, concentré de carotte, 
épaississant (pectines), jus concentré 
de citron, ferments lactiques (LAIT).

Décor : gousses de vanille épuisées.

Afgeroomde MELK (88,9%), MELKeiwitten, 
suiker (3%), zetmeel, natuurlijke aroma's, 

wortelconcentraat, verdikkingsmiddel 
(pectinen), geconcentreerd citroensap, 

MELKfermenten.



DANONE SKYR DRINK_RED FRUIT_270G

VALEURS NUTRITIONNELLES MOYENNES / 

VOEDINGSWAARDEN
Pour/Per 100g

%AR* pour 

100g

Par bouteille/Per 

fles (270g)

%AR**/RI** Par 

bouteille/Per 

fles

Energie (kJ/kcal) 257 / 61 3 695 / 164 8

Matières grasses / Vetten (g) 0.2 0.5 1

dont Acides gras saturés / waarvan verzadigd

(g)
0.2 0.5 3

Glucides / Koolhydraten (g) 8.7 23.5 9

dont Sucres / waarvan suikers (g) 8.6 23.2 26

Protéines / Eiwitten (g) 6.0 16.2 32

Sel / Zout (g) 0.17 0.46 8

Calcium (mg) (%AR*) 173 21 467 58

Ingrédients Ingrediënten Zutaten

ILAIT écrémé (88,9%), protéines de
LAIT, sucre (3%), myrtille (0,2%),
framboise (0,2%), mûre (0,2%), 

amidon, concentré de carotte, arômes 
naturels, épaississant (pectines), jus 

concentré de citron, ferments lactiques 
(LAIT).

Afgeroomde MELK (88,9%), MELKeiwitten,
suiker (3%), bosbes (0,2%), framboos

(0,2%), braambes (0,2%), zetmeel, 
wortelconcentraat, natuurlijke aroma's, 

verdikkingsmiddel (pectinen), 
geconcentreerd citroensap, 

MELKfermenten.



DANONE SKYR_EXOTIC FRUIT_270G

VALEURS NUTRITIONNELLES MOYENNES / 

VOEDINGSWAARDEN
Pour/Per 100g

%AR* pour 

100g

Par bouteille/Per 

fles (270g)

%AR**/RI** Par 

bouteille/Per 

fles

Energie (kJ/kcal) 257 / 61 3 695 / 164 8

Matières grasses / Vetten (g) 0.2 0.5 1

dont Acides gras saturés / waarvan verzadigd

(g)
0.2 0.5 3

Glucides / Koolhydraten (g) 8.7 23.5 9

dont Sucres / waarvan suikers (g) 8.6 23.2 26

Protéines / Eiwitten (g) 6.0 16.2 32

Sel / Zout (g) 0.17 0.46 8

Calcium (mg) (%AR*) 173 21 467 58

Ingrédients Ingrediënten Zutaten

LAIT écrémé (88,9%), protéines de 
LAIT, sucre (3%), mangue (0,3%), fruit 
de la passion (0,3%), amidon, arômes 

naturels, concentré de carotte, 
épaississant (pectines), jus concentré 
de citron, ferments lactiques (LAIT).

Afgeroomde MELK (88,9%), MELKeiwitten, 
suiker (3%), mango (0,3%), passievrucht 

(0,3%), zetmeel, natuurlijke aroma's, 
wortelconcentraat, verdikkingsmiddel 

(pectinen), geconcentreerd citroensap, 
MELKfermenten.
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